
 

 

 

 

 

白ばら学園こどもの家 子育て支援センター 

＊こちらは 公的援助のもとに無料で子育て支援をする施設です。 

 

 
 

 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期となり涼しいお部屋で過ごす

ことも多いにこにこひろばです。お部屋でのリズムや楽器遊び、マットなどを出して

体操、誕生会など行っていきます。また、今月から水遊びも始まります。 

当日朝のお電話(10:00まで)でも大丈夫です。楽しみにしてお越しください。 

また電話やメールなどで、些細なことでもお話を伺える体制を整えております。 

予定の変更が生じることもありますが、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

ご利用は、電話でご予約ください。（駐車場の台数の関係） 

 

① 連絡先：048-780-7222 

    (当日受付・キャンセルは 10：00 までにご連絡ください) 

利用時間：午前 9:00～12:00／午後 13:00～15:00 

 

② 入室時、検温・手洗い・アルコール消毒をしてください。 

 

③ 利用前にも、ご自宅で保護者様・お子さまの体温を測って来てください。体温が

子ども 37.5 度、大人 37.0 度を超えている場合は、ご利用いただけません。ま

た、同居される方も含め、皆様の体調不良がないことを確認いたします。 

 

④ 過去に発熱があった場合は、解熱後 24 時間以上が経過し、呼吸器症状がある場

合、改善傾向となるまではご利用いただけません。 

           

 

にこにこひろば ７月の予定 

 月 火 水 木 金 

 

AM 

 

 １ ２ ３ ４ 

 
キッズエアロビ 
宮田友紀講師 

作って遊ぼう 

季節の製作 
読み聞かせ リズム遊び 

PM  開放 開放 開放 開放 

 

AM 

 

７ ８ ９ 1０ 1１ 

園庭遊び 
作って遊ぼう 

手型・足型アート 
親子体操 読み聞かせ 水遊び 

PM 開放 開放 開放 開放 開放 

 

AM 

 

1４ 1５ 1６ 1７ 1８ 
親子のつどい 

※大石公民館 

10：00～ 

キッズエアロビ 
宮田友紀講師 

水遊び 読み聞かせ 水遊び 

PM 開放 開放 開放 開放 開放 

 

AM 

 

2１ 2２ 2３ 2４ 2５ 

海の日 
リズム遊び 水遊び 読み聞かせ 水遊び 

PM 開放 開放 開放 開放 

 

AM 

 

2８ ２９ 3０ ３１  

身体測定  誕生会          親子体操  読み聞かせ  

PM 開放 開放 開放 開放  
 

 

親子体操 
 

とびばこ、トンネル遊び、 

マット運動などで、 

身体を動かします。 

上尾市内の子育て支援拠点施設サイト 
スマホからも、「にこにこひろば」の予定表を確認できます。 

★ 誕生会は、6 月生まれのお友だちも参加できます。 

★ ※の日は保育園での開放はなく、大石公民館でのにこにこひろばとなります。 

何卒お間違えの無いようお願いします。 

たくさんの方が遊びに来てくれるのを楽しみにしております。 

★ 外遊び用の帽子や飲み物、着替えなどお持ちください。 

★ 水遊び日の持ち物はバスタオル・着替え・飲み物・帽子を 

忘れずにお持ちください。 

★ 内容は変わることもあります。どうぞご了承ください。 

  を忘れずにお持ち下さい。 

 

正門前の駐車場の 

後ろ向き駐車を 

よろしくお願いします。 

白ばら学園こどもの家 

上尾市小敷谷 1027-28 

TEL 048-780-7222 

FAX 048-780-7221 

2025 年 
７月号 

楽器遊び 
 

たいこや木琴、すず、 

ハンドベルなどの楽器に

触れて遊びます。 

水遊び 
 

たらいの周りで 

シャベルやジョーロ 

などで遊びます。 


